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INDICACIONES PARA LOS ASPIRANTES

ng Fecha: Miércoles, 11 de febrero de 2026.

Hora: 08h00 (se solicita puntualidad).

©

«= Lugar: Estadio Olimpico Jaime Teran — Calles Juan de Velasco y Rocafuerte, Atuntaqui.

o

Hora de llegada: 07h45 para recibir indicaciones generales y toma de signos vitales.

REQUISITOS OBLIGATORIOS

e Presentar cédula de identidad.
e Entregar descargo de responsabilidad firmado.

INDUMENTARIA PARA LAS PRUEBAS FiSICAS

Q Para evaluaciones fisicas:

e Calentador negro.
e Zapatillas deportivas.

e Camiseta blanca. ‘ hedlier ol
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e Pantaloneta negra.

e Medias blancas.
e Gorra(opcional).

Lo
~== Para natacion:

e Traje de bafo enterizo negro.

e Gorra de bano (obligatoria).

e Chancletas (obligatorias).

e Tapaoidosy visores (opcionales).

A IMPORTANTE:

e Lapuntualidad y el cumplimiento de los requisitos son indispensables para la
participacion en las pruebas.
e Llevar hidrataciény protector solar.
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